
 

 

 

Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft für Suchtkranke und Angehörige 

 
Kreuzbund Diözesanverband Osnabrück e.V. 

Bramscher Str. 158 , 49088 Osnabrück 
Tel.: 0541 – 643 39   Fax: 0541 – 643 35          

Email: info@kreuzbund-os.de 

Das wichtigste über unsere Gruppe: Lingen – Brögbern – St. Marien 
 

Ansprechpartner: Berthold Heitmann 
 

Gruppenleiter: Berthold Heitmann 
Veilchenweg 16  
49811 Lingen 
Tel.: 0591 - 9772843 
E-Mail: berthold.heitmann@sightcom.de 

Geschichte: Die Kreuzbundgruppe Brögbern -St. Marien wurde am 
01.10.1990 neu gegründet. 
 
 

Gruppenschwerpunkte: Alkohol 
 
 

Gruppenteilnehmer: Gemischt (Frauen/Männer) 
zeitweise 1 – 3 Insassen der JVA Damaschke  
 
 

Gruppengröße: 7 – 10 Personen 
 
 
 

Altersstruktur: 56 – 68 Jahre 
 
 

Treffen: Pfarrheim Brögbern St. Marien 
Duisenburger Straße 12 
49811 Lingen 
montags, 20:00 Uhr 
 

Sonstiges: ./. 
 
 

Ansprechpartner WEB: ./. 
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